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TEAM APPROACH IN ESTHETIC DENTISTRY

Figs4e5 O dente 11 foi extruido com a ajuda de implantes palatinos.

Especialistas envolvidos/Especializagdes
utilizadas

DENTISTA LIDER

Uma paciente de 35 anos sofreu um acidente de bicicle- -
ta que resultou na fratura dos dentes 12, 11 e 21. O dente
11 foi fraturado horizontalmente abaixo do nivel 6sseo.
A paciente foi encaminhada ao nosso consultorio
apos tratamento de emergéncia no local. Seu principal

Resumo do caso e equipe

IMPLANTODONTISTA E PROTESISTA ENDODONTISTA

desejo era recuperar os dentes, e ela pediu uma reabili- ODONTOLOGIA PERIODONTISTA _
- L . . RESTAURADORA Wolf Richter
tacao estetica e funcional com a melhor prevencao pos- Markus Hirzeler Otto Zuhr www.huerzeler
. : ! = 2ng : h [t zuhr.com
sivel de implicagdes estéticas. Era evidente que umaboa  wwwhuerzeler e

zuhr.com
adesdo da paciente poderia ser esperada ja que ela es-

tava altamente motivada. No entanto, o prognostico
classificou o dente 11 como ‘ruim” ou “sem esperancga.’
Discutimos em equipe varias opcdes para atender a

solicitacdo da paciente. Finalmente, foi realizado o se- . .

guinte plano de tratamento: o dente 11 foi tratado ;ZT;DFUN;&Z O;ZT;ZT’:&:Z[E;VA =

endodonticamente e os dentes 12 e 21 foram reconstrui- www.kieferortho www.huerzeler Uli Schoberer

dos com resina composta. O dente 11 foi extruido ort- pacdliemoseloe sunreom

odonticamente com a ajuda de implantes palatinos. Apos Implantodontia | Periodontia

uma fase de extrusao de 6 meses, o dente foi preparado Protese /| Técnico em pro-

com um término em l@mina de faca e um provisorio foi Odontologia Adesiva tese dentaria

colocado para estabilizar o dente na posi¢ao coronal an- Endodontia ¥4 Odontologia
Ortodontia Restauradora
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Fig 9 O provisdrio de longo prazo foi cimentado.

Figs11a 13 A coroa final no dente 11 e as novas facetas nos
dentes 12 e 21.

tes que a coroa final pudesse ser instalada. Oito
meses depois, a coroa final no dente 11 pode-
ria ser cimentada. Além disso, duas facetas
foram coladas nos dentes 12 e 21, e a paciente
entrou no programa de manutencao.

Conclusodes e licdes aprendidas

Este caso demonstrou que a principal preocu-
pacao Na zona estética deve ser sempre a ma-
nutencao de uma estrutura dentaria saudavel.
Sendo assim, sempre que houver uma opgao
para manter a estrutura natural do dente, nos,
COMO equipe especializada, devemaos consid-
erar fazé-lo. Mesmo que o prognostico a lon-

HURZELER ET AL

5

Fig 10 Depois de 8 meses a moldagem final foi realizada.

go prazo da estabilidade nesse caso pudesse
ter sido melhor se a terapia com implantes
tivesse sido realizada, o sucesso final da restau-
racao em termos de resultado estético teria
sido questionavel. Sempre que possivel, os im-
plantes na zona estética devem ser evitados.
Se um dos dentes fraturar no futuro, ainda ha a
opcao de implantes para resolver o problema.

A principal preocupacao da paciente foi
resolvida com sucesso.

A escolha do material para a coroa
unitaria no dente 11 foi uma estrutura de
zirconia revestida com ceramica feldspatica,
e as facetas foram feitas de ceramica feld-
spatica para recriar uma aparéncia natural.
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TEAM APPROACH IN ESTHETIC DENTISTRY

A

Figs 2a,b  Remocdo dos implantes e realizacdo de enxerto 0sseo.

Resumo do caso e equipe

A paciente procurou tratamento devido a deteriora-
¢do de um tratamento com implantes. Os principais
problemas foram perda ossea significativa ao redor
dos implantes e discrepancia estetica do sorriso da
paciente devido a falta de suporte labial.

Uma equipe interdisciplinar composta por cirurgiao,
protesista e técnico em protese dentaria foi criada para
fornecer uma solugao para o caso. A principal preocu-
pacao da paciente era que o tecido estivesse em um
nivel aceitavel para um sorriso natural. A paciente recu-
sou a ideia de uma restauracao protética rosa. Apos a
remocao dos implantes condenados, foi realizado um
tratamento abrangente, incluindo planejamento protée-
tico, enxerto 0sseo, reconstrucao de tecidos moles e
restauracao protética final. Também foram tomados
cuidados para reconstruir o suporte facial.
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URBAN ET AL

Figs 4a-c Restauracdes com infraestrutura de zirconia apos a instalacao final.

Fig5 Antes do tratamento.

Conclusoes, licoes aprendidas e
selecdao do material

O componente horizontal do enxerto 0sseo,
que ¢ parte essencial da melhor revasculariza-
cao da crista neste caso, tambéem restaurou
0s contornos naturais dos labios. O compo-
nente vertical do enxerto ©sseo permitiu a
restauracao do comprimento natural sem a
necessidade de materiais restauradores rosas.

Fig 6a,b Apos o tratamento.

Devido as preocupacdes da paciente em
relacao a biocompatibilidade, foi tomada a
decisao de fornecer uma restauracao apa-
rafusada e sem metal. Essa solucao deu a
paciente liberdade muscular necessaria
para um sorriso confiante.

A autoestima da paciente tambem foi
melhorada pela crista regenerada e pelo
tratamento protético, e a queixa principal
dela foi resolvida com sucesso.
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Resumo

A tecnologia digital pode servir como um GPS na
concepgao de um tratamento de direcionamento
na concepcao de um tratamento multidisciplinar
que envolve ortodontia e odontologia restauradora.
Uma hierarquia adequada de decisdes e responsabi-
lidades precisa ser definida. "Forma € tudo, exceto
posicao e tamanho.”

Por essa razao, o ortodontista primeiro precisa estabe-
lecer a oclusao adequada, decidindo a posicao e o
tamanho disponivel que sera necessario para o dentis-
ta restaurador obter a forma adequada com um pre-
paro minimamente invasivo.
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Este relato de caso ilustra com uma abordagem passo
a passo todas as questdes clinicas do tratamento,
desde o diagnostico até a posicao ortodontica guiada
de Tads, materiais de escolha e realizagcao de facetas
laminadas passando por todas as interacdes entre os
membros da equipe odontologica explicando guem
faz o qué e quando e propondo uma hierarquia de
decisao clara. Uma revisao das possibilidades digitais
e classicas para a realizacdo de facetas laminadas é
proposta com seus pros e contras.

(Int J Esthet Dent - edicdo em portugués
2019,4.560-572). Doi:10.20432/jjed4560.

(Referéncia original: Int J Esthet Dent
2019;14:212-224).






